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Abstract 
The article presents a comparison of American policies towards Syria and Ukraine, which 

allows us to see how strategic, security, energy and ideological motives determine Washington’s 
priorities in crisis situations. Both cases reflect the dynamics of great power rivalry, the 
transformation of security environments and the need for the United States to balance the protection 
of its own national interests and the promotion of the values of democracy and international law.  

The aim of the article is to study and highlight the complex of strategic, security, energy and 
ideological motives of American policies towards Syria and Ukraine, which determine the foreign 
policy course of the United States in both regions. The source base of this scientific article is 
printed materials. The methodological basis of the study is the principles of objectivity, historicism 
and systematicity, which are implemented through the use of general scientific methods of 
analysis, synthesis and generalization. The research was carried out in the unity of logical and 
historical approaches, taking into account specific historical conditions, as well as through a 
consistent transition from the concrete to the abstract and vice versa, which allows for a 
comprehensive study of the phenomena under study. 

Scientific novelty of the publication. The novelty of the article lies in a comprehensive 
comparative analysis of American policy towards Syria and Ukraine, which allows for the first time to 
summarize the strategic, security, energy and ideological motives of the United States in two different 
regions in a single study. The study demonstrates how the United States adapts its foreign policy 
instruments to specific conditions, combining diplomatic, military and economic means of influence. 
In addition, the work highlights the relationship between energy security and support for democracy. 
The novelty also lies in the inclusion of the latest events of the Russian-Ukrainian war and the 
development of the situation in Syria in the context of modern global trends in international relations. 

Conclusions. American policy towards Syria and Ukraine reflects the desire of the United 
States to remain a key player in the international arena, to ensure global and regional stability, and 
to promote its own interests, adapting methods of influence to the specifics of each region. In Syria, 
the emphasis is on the fight against terrorism and control over energy resources, while in Ukraine 
– on the protection of democracy, integration into European structures and energy security. These 
approaches indicate a high level of strategic planning and the ability of American diplomacy and 
security structures to respond to various challenges of the modern world, taking into account both 
regional and global aspects of international relations. 
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СТРАТЕГІЧНІ, БЕЗПЕКОВІ, ЕНЕРГЕТИЧНІ ТА ІДЕОЛОГІЧНІ МОТИВАЦІЇ 
АМЕРИКАНСЬКОЇ ПОЛІТИКИ ЩОДО СИРІЇ ТА УКРАЇНИ 

 
Дмитро Кудінов* 

 
Анотація 
У статі представлено порівняння американської політики щодо Сирії та України, що 

дає змогу побачити, як стратегічні, безпекові, енергетичні та ідеологічні мотиви визначають 
пріоритети Вашингтона у кризових ситуаціях. Обидва кейси відображають динаміку 
суперництва великих держав, трансформацію безпекових середовищ та необхідність для 
США балансувати між захистом власних національних інтересів і просуванням цінностей 
демократії та міжнародного права. 

Метою статті є дослідження і висвітлення комплексу стратегічних, безпекових, 
енергетичних та ідеологічних мотивів американської політики щодо Сирії та України, що 
визначають зовнішньополітичний курс США в обох регіонах. Джерельну базу цієї наукової 
статті становлять друковані матеріали. Методологічну основу дослідження становлять 
принципи об’єктивності, історизму та системності, що реалізуються через використання 
загальнонаукових методів аналізу, синтезу та узагальнення. Дослідження здійснювалося у 
єдності логічного та історичного підходів, із врахуванням конкретно-історичних умов, а 
також через послідовний перехід від конкретного до абстрактного та навпаки, що дозволяє 
всебічно вивчати досліджувані явища. 

Наукова новизна публікації. Новизна статті полягає у комплексному порівняльному 
аналізі американської політики щодо Сирії та України, що дозволяє вперше узагальнити 
стратегічні, безпекові, енергетичні та ідеологічні мотиви США в двох різних регіонах у 
єдиному дослідженні. Дослідження демонструє, як Сполучені Штати адаптують свої 
зовнішньополітичні інструменти до конкретних умов, поєднуючи дипломатичні, військові 
та економічні засоби впливу. Крім того, робота висвітлює взаємозв’язок між енергетичною 
безпекою та підтримкою демократії. Також новизна полягає у включенні останніх подій 
російсько-української війни та розвитку ситуації в Сирії у контекст сучасних глобальних 
тенденцій міжнародних відносин. 

Висновки. Американська політика щодо Сирії та України відображає прагнення США 
залишатися ключовим гравцем на міжнародній арені, забезпечувати глобальну та регіональну 
стабільність, а також просувати власні інтереси, адаптуючи методи впливу до специфіки кожного 
регіону. У Сирії наголос робиться на боротьбі з тероризмом та контролі над енергетичними 
ресурсами, тоді як в Україні – на захисті демократії, інтеграції в європейські структури та 
енергетичній безпеці. Ці підходи свідчать про високий рівень стратегічного планування та 
здатність американської дипломатії та безпекових структур реагувати на різні виклики сучасного 
світу, враховуючи як регіональні, так і глобальні аспекти міжнародних відносин. 

Ключові слова: американська зовнішня політика, Сирія, Україна, стратегічні 
інтереси, безпека, енергетична політика, суверенітет, демократія 
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Постановка проблеми. Американська зовнішня політика у 21 ст. формувалася 
під впливом багатьох глобальних і регіональних викликів. Серед них особливе місце 
посідають конфлікти в Сирії та Україні, які хоча й різняться за характером та 
масштабом, проте стали ключовими тестами для міжнародного впливу США. Обидва 
кейси демонструють, як стратегічні, безпекові, енергетичні та ідеологічні чинники 
визначали політичні рішення Вашингтона. 

На початку 21 ст. Сполучені Штати Америки зіткнулися з низкою складних 
міжнародних викликів, які поставили під сумнів їхнє лідерство у глобальній системі 
безпеки. Конфлікти в Сирії та Україні стали яскравими прикладами того, як 
Вашингтон змушений адаптувати власну зовнішньополітичну стратегію до нових 
умов багатополярного світу. Обидва кейси відображають динаміку суперництва 
великих держав, трансформацію безпекових середовищ та необхідність для США 
балансувати між захистом власних національних інтересів і просуванням цінностей 
демократії та міжнародного права. 

Сирійська криза, що розпочалася з масових протестів 2011 р. й переросла у 
масштабну громадянську війну з активним втручанням зовнішніх акторів, поставила 
перед США завдання водночас стримувати вплив Ірану та Росії, боротися з 
тероризмом і реагувати на гуманітарні катастрофи. Американська політика у Сирії 
була суперечливою: з одного боку, Вашингтон підтримував опозиційні сили та 
коаліцію проти «Ісламської держави», а з іншого – уникав прямої військової 
конфронтації з москвою, демонструючи обмеженість своїх можливостей у 
багатополярному середовищі. 

Випадок України, особливо після анексії Криму у 2014 р. та повномасштабного 
вторгнення росії у 2022 р., виявився значно важливішим для США та їхніх союзників. 
Українська криза поставила під загрозу не лише регіональну, а й глобальну безпеку, 
зачепивши фундаментальні принципи міжнародного права та архітектури 
європейської стабільності. Реакція Вашингтона у цьому випадку була набагато 
масштабнішою: санкційний тиск, військова й фінансова підтримка Києва, 
дипломатична мобілізація союзників у НАТО та ЄС. 

Таким чином, порівняння американської політики щодо Сирії та України дає 
змогу побачити, як стратегічні, безпекові, енергетичні та ідеологічні мотиви 
визначають пріоритети Вашингтона у кризових ситуаціях. Ці конфлікти 
висвітлюють не лише різні рівні залучення США, але й ширший контекст боротьби 
за збереження їхнього глобального впливу в умовах посилення росії, Китаю та інших 
регіональних гравців. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Тему сирійського конфлікту 
досліджували чимало науковців, серед яких К. Джаякумар1, Дж. Фрідман2 та інші. У 

                                                
1 Jayakumar K. Syria – to intervene or not to intervene? URL: http://www.transconflict.com/2013/08/syria-
humanitarian-intervention-298/ 
2 Friedman G. Strategy, ideology and the close of the Syrian crisis. URL: 
http://www.stratfor.com/weekly/strategy-ideology-and-close-syrian-crisis  
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їхніх працях основна увага приділяється ролі США в перебігу подій у Сирії, що 
дозволяє окреслити сучасні тенденції міжнародних відносин і визначити місце в них 
не лише Сполучених Штатів, а й росії та Китаю.  

Проблематиці російсько-української війни присвячено значну кількість 
наукових досліджень, серед яких праці М. Макфола3, Т. Снайдера4 та інших, у яких 
акцентується увага на ролі США в підтримці України, що дає змогу простежити 
особливості сучасних міжнародних відносин і визначити вплив у них не лише 
Сполучених Штатів, а й Європейського Союзу та НАТО. 

Американська політика щодо Сирії та України відображає комплекс 
стратегічних, безпекових, енергетичних та ідеологічних мотивів, що визначають 
зовнішньополітичний курс США в обох регіонах. Хоча обидва випадки мають спільні 
елементи, такі як боротьба з тероризмом та підтримка демократичних цінностей, 
вони також демонструють суттєві відмінності, зумовлені специфікою кожної 
ситуації. Після повалення режиму Башара Асада в грудні 2024 р., США змінили підхід 
до Сирії, зосередившись на стабілізації ситуації та боротьбі з терористичними 
угрупованнями, зокрема Ісламською державою (ІД). У січні 2025 р. США видали 
тимчасове послаблення санкцій, дозволяючи обмежені енергетичні транзакції та 
гуманітарну допомогу, що свідчить про прагнення забезпечити базові послуги та 
підтримати перехідний уряд5. Енергетичні інтереси США в Сирії стали більш 
виразними після скасування санкцій у червні 2025 р., коли американські компанії 
оголосили про розробку енергетичного плану, спрямованого на відновлення 
нафтової, газової та енергетичної інфраструктури країни. Цей крок підкреслює 
стратегічне значення енергетичних ресурсів у регіоні6. 

В Україні американська політика орієнтована на підтримку суверенітету та 
територіальної цілісності, що включає надання військової допомоги та санкції проти 
росії. США активно підтримують євроатлантичну інтеграцію України, сприяючи її 
вступу до ЄС та НАТО, що відповідає їхній стратегії розширення демократичних 
цінностей у Східній Європі7. Енергетична безпека є важливим аспектом 
американської політики щодо України. У липні 2025 р. Україна підписала угоду з 
американською компанією Venture Global на постачання зрідженого природного газу 
(LNG), що сприяє зменшенню залежності від російських енергоресурсів та зміцненню 

                                                
3 McFaul M. Russia’s Road to Autocracy. Journal of Democracy. Oct 18, 2021. Vol. 32, Issue 4. P. 11-26. URL: 
https://www.journalofdemocracy.org/articles/russias-road-to-autocracy/  
4 Snyder T. The Road to Unfreedom: Russia, Europe, America. Tim Duggan Books. 2018. 
5 Azhari T., Psaledakis D. US allows transactions with governing institutions in Syria despite sanctions. Reuters. 
January 6, 2025. URL: https://www.reuters.com/world/us-ease-aid-restrictions-syria-limited-show-support-
new-government-wsj-reports-2025-01-06/ 
6 Azhari T. Exclusive: US firms to develop Syria energy masterplan after Trump lifts sanctions. Reuters. July 18, 
2025. URL: https://www.reuters.com/sustainability/boards-policy-regulation/us-firms-develop-syria-energy-
masterplan-after-trump-lifts-sanctions-2025-07-18/  
7 United States-Ukraine Charter on Strategic Partnership Bureau of European and Eurasian Affairs. URL: 
https://ua.usembassy.gov/u-s-ukraine-charter-on-strategic-partnership  
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енергетичної незалежності країни8.  
Метою статті є дослідження і висвітлення комплексу стратегічних, 

безпекових, енергетичних та ідеологічних мотивів американської політики щодо 
Сирії та України, що визначають зовнішньополітичний курс США в обох регіонах. 

Виклад основного матеріалу. Американська зовнішня політика щодо Сирії та 
України є показовим прикладом того, як Сполучені Штати адаптують власні підходи 
до різних міжнародних викликів залежно від геополітичного контексту та 
стратегічних інтересів. Ці два напрямки мають низку спільних рис, однак водночас 
суттєво різняться за акцентами та пріоритетами, що дозволяє простежити ширшу 
картину еволюції американської стратегії у світі. 

У випадку Сирії ключовим завданням США протягом останніх років 
залишалася боротьба з тероризмом, насамперед із угрупованням «Ісламська 
держава». Саме ця проблема визначила характер військової присутності США в 
регіоні, формування коаліцій із союзниками та надання підтримки місцевим силам, 
зокрема курдським загонам. Водночас важливим елементом політики США стало 
утримання контролю над стратегічно важливими районами, де зосереджені нафтові 
ресурси. Поступово до цього додався і компонент відновлення енергетичної 
інфраструктури, що мало на меті не лише стабілізувати ситуацію в Сирії, але й 
створити умови для обмеження впливу росії та Ірану, які намагалися закріпити свою 
присутність у регіоні. Таким чином, сирійський напрямок політики США поєднує як 
безпекові, так і енергетичні інтереси, водночас підкреслюючи ідеологічний аспект – 
підтримку демократичних змін та захист прав цивільного населення9. 

На відміну від сирійського кейсу, де акцент робиться на боротьбі з тероризмом 
і стримуванні регіональних суперників, американська політика щодо України 
зосереджена на зміцненні державності, забезпеченні суверенітету та протидії 
російській агресії. Після 2014 р., а особливо з початком повномасштабної війни 
2022 р., США стали ключовим партнером України, надаючи масштабну військову, 
економічну та гуманітарну допомогу. Особлива увага приділяється реформам у сфері 
оборони, зміцненню інститутів демократії, а також просуванню України на шляху 
євроатлантичної інтеграції. Цей напрямок відображає прагнення Вашингтона не 
лише підтримати союзника, але й забезпечити стабільність у всій Європі, зберегти 
авторитет НАТО та убезпечити міжнародний порядок від спроб його руйнування з 
боку росії10. 

Не менш важливим чинником виступає енергетична безпека. США 
підтримують Україну у зменшенні залежності від російських енергоресурсів, 
просувають розвиток відновлюваних джерел енергії та сприяють реалізації проєктів 

                                                
8 Smyth J., McCormick M., Tani S. Ukraine strikes deal for US gas in bid to clip Russian energy influence. 
Financial Times. Jun 13, 2024. URL : https://www.ft.com/content/443721ab-2631-4348-8ded-7788d25ba278  
9 Holland J. Narratology and US foreign policy in Syria. Manchester University Press, 2019. 
10 Genini D. Countering hybrid threats: How NATO must adapt (again). SAGE Open. 2025. 
https://doi.org/10.1177/2336825X251322719  
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з імпорту зрідженого природного газу. Це не лише допомагає Україні в умовах війни, 
а й відповідає довгостроковим цілям США щодо формування нової архітектури 
європейської енергетичної безпеки. 

Таким чином, у Сирії американська стратегія зорієнтована на боротьбу з 
терористичними загрозами та відновлення енергетичного потенціалу, тоді як в 
Україні основними пріоритетами є підтримка незалежності, сприяння 
демократичним реформам, інтеграція до європейських та євроатлантичних 
структур, а також забезпечення енергетичної стабільності. Обидва приклади 
демонструють здатність США адаптувати свої зовнішньополітичні інструменти до 
різних умов, поєднуючи безпекові, енергетичні та ідеологічні мотиви. У ширшому 
сенсі така політика засвідчує прагнення Вашингтона залишатися ключовим актором 
у світовій системі міжнародних відносин, формувати нові правила гри та 
відстоювати власні інтереси в умовах зростаючої конкуренції з боку інших великих 
держав. 

Стратегічні мотиви американської політики у Сирії полягають у тому, що 
Сполучені Штати прагнули стримати вплив росії та Ірану, уникнути втрати позицій 
на Близькому Сході після виведення військ з Іраку та запобігти встановленню 
однополярного контролю москви і Тегерана. В Україні ж стратегічний інтерес США 
полягав у стримуванні росії як головного геополітичного конкурента у Європі, а 
також у збереженні стабільності Євроатлантичного простору та підтримці 
міжнародного порядку, заснованого на правилах. 

Безпекові мотиви американської політики показують, що сирійський кейс 
висунув на перший план боротьбу з терористичними угрупованнями, передусім 
«Ісламською державою», запобігання поширенню хімічної зброї та контроль 
міграційних потоків, які могли призвести до радикалізації у світі. У випадку України 
безпекові мотиви полягали у недопущенні поширення російської агресії на 
територію НАТО, зміцненні обороноздатності східного флангу Альянсу та захисті 
міжнародної економічної стабільності. 

Енергетичні мотиви американської політики є найбільш потужними11. Хоча 
Сирія не є ключовим енергетичним гравцем, її конфлікт впливає на регіональний 
енергетичний баланс та роль Ірану й росії у ньому. Україна ж стала центральною у 
питанні транзиту російського газу, зниження енергетичної залежності ЄС від москви 
та просування американського скрапленого природного газу як альтернативи. 

Ідеологічні мотиви американської політики у Сирії апелювали до гуманітарних 
і демократичних цінностей, намагаючись легітимізувати санкції та обмежені 
втручання проти режиму Асада. В Україні ідеологічний вимір став ще виразнішим: 
підтримка демократичного курсу Києва, протиставлення авторитарній моделі 
кремля та просування глобального наративу «боротьби демократій проти 
автократій». 
                                                
11 Connolly R. Russia’s response to sanctions: How Western economic statecraft is reshaping political economy 
in russia. Cambridge University Press, 2018. 
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Таблиця 1 
Порівняльна таблиця мотивів американської політики  

щодо Сирії та України 
 

Мотивація Сирія Україна 
Стратегічна - Стримування впливу росії та 

Ірану на Близькому Сході 
 - Утримання американської 
присутності після Іраку 
- Запобігання повному 
домінуванню москви та 
Тегерана 

- Стримування росії як 
глобального конкурента 
- Забезпечення стабільності в 
Євроатлантичному просторі 
- Захист принципу 
непорушності кордонів. 

Безпекова - Боротьба з «Ісламською 
державою» та іншими 
терористичними групами 
- Запобігання поширенню 
хімічної зброї 
- Контроль міграційних потоків 
та радикалізації 

- Недопущення поширення 
агресії на країни НАТО 
- Зміцнення обороноздатності 
східного флангу Альянсу 
- Забезпечення стабільності для 
міжнародної торгівлі 

Енергетична - Опосередковане значення 
через регіональний 
енергетичний баланс 
- Обмеження впливу Ірану та 
росії у близькосхідній 
енергетиці 

- Контроль над транзитом 
російського газу через Україну 
- Зменшення енергетичної 
залежності ЄС від росії 
- Просування американського 
СПГ як альтернативи 

Ідеологічна - Риторика про права людини та 
демократію 
- Легітимація санкцій і 
гуманітарних втручань 
 - Опозиція авторитаризму 
режиму Асада 

- Підтримка демократичного 
вибору України (ЄС, НАТО) 
- Протиставлення авторитарній 
моделі кремля 
- «Боротьба демократій проти 
автократій» як глобальний 
наратив 

 
Аналіз сирійського та українського кейсів показує, що у Сирії США діяли 

вибірково й обмежено, тоді як в Україні застосували комплексний підхід із 
масштабною військовою, економічною та дипломатичною підтримкою. Це 
пояснюється різницею у стратегічній значущості регіонів та у впливі конфліктів на 
міжнародний порядок. Загалом американська політика поєднує прагматичні 
інтереси й ціннісні орієнтири, однак баланс між ними змінюється залежно від 
конкретного контексту. Представимо порівняльну таблицю мотивацій 
американської політики щодо Сирії та України у чотирьох вимірах (табл. 1). 
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Отже, аналіз стратегічних, безпекових, енергетичних та ідеологічних 
мотивів американської політики стосовно Сирії та України виявляє суттєві 
відмінності в підходах США до цих двох регіонів, зумовлені різними 
геополітичними контекстами та національними інтересами. 

Висновки. Аналіз американської політики щодо Сирії та України дозволяє 
зробити висновок про її високу адаптивність до динамічних міжнародних умов та 
різних регіональних контекстів. У Сирії зовнішньополітична стратегія США 
зосереджена на боротьбі з тероризмом, стабілізації територій та відновленні 
енергетичної інфраструктури, що має на меті не лише локальну безпеку, але й 
стримування впливу росії та Ірану. У цьому випадку поєднуються безпекові, 
енергетичні та ідеологічні аспекти, адже США прагнуть забезпечити захист 
цивільного населення та підтримати демократичні процеси у складних умовах 
громадянської війни. Цей підхід демонструє здатність Сполучених Штатів швидко 
реагувати на загрози нестабільності в стратегічно важливих регіонах та 
поєднувати військові та економічні інструменти для досягнення своїх цілей. 

Водночас політика США щодо України має суттєво інший акцент. Основним 
пріоритетом є підтримка суверенітету та територіальної цілісності країни, 
зміцнення обороноздатності та сприяння її інтеграції до євроатлантичних 
структур, таких як ЄС та НАТО. Особлива увага приділяється наданню військової та 
економічної допомоги, реалізації реформ у сфері оборони та державного 
управління, а також розвитку енергетичної незалежності. Підтримка України 
демонструє прагнення США не лише допомогти союзнику в умовах прямої агресії 
росії, але й забезпечити стабільність у Східній Європі, зміцнити міжнародний 
порядок та стримувати агресивні дії великих держав. 

Таким чином, американська політика щодо Сирії та України відображає 
прагнення США залишатися ключовим гравцем на міжнародній арені, 
забезпечувати глобальну та регіональну стабільність, а також просувати власні 
інтереси, адаптуючи методи впливу до специфіки кожного регіону. Порівняльний 
аналіз обох напрямків засвідчує, що американська політика формується під 
впливом поєднання стратегічних, безпекових, енергетичних та ідеологічних 
мотивів. У Сирії наголос робиться на боротьбі з тероризмом та контролі над 
енергетичними ресурсами, тоді як в Україні – на захисті демократії, інтеграції в 
європейські структури та енергетичній безпеці. У кожному випадку США 
застосовують комплексний підхід, поєднуючи дипломатичні, економічні та 
військові інструменти для досягнення власних стратегічних цілей. Ці підходи 
свідчать про високий рівень стратегічного планування та здатність американської 
дипломатії та безпекових структур реагувати на різні виклики сучасного світу, 
враховуючи як регіональні, так і глобальні аспекти міжнародних відносин. 
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